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États-Unis : l’administration Trump cesse de surveiller l’insécurité 
alimentaire après des coupes massives dans les budgets d’aide 
alimentaire

Le 20 octobre dernier, le gouvernement états-unien a annoncé la fin de la 
production et de la publication annuelle des "Rapports sur la sécurité 
alimentaire des ménages".  Cette série de rapports existait depuis trois 1

décennies et constituait une source importante d’informations sur l’état de la 
sécurité alimentaire aux États-Unis. Le dernier - et ultime - rapport de cette série 
a été publié en septembre 2024 [lire en anglais].

La justification de cette décision donnée par l’administration Trump était que ces 
rapports étaient « redondants, coûteux, politisés et des études superflues ne 
faisant rien de plus que faire peur », qu’ils « n’avaient pas présenté autre chose 
que du matériel de prosélytisme subjectif de gauche » et que « les tendances de la 
prévalence de l’insécurité alimentaire sont restées pratiquement inchangées, 
malgré une augmentation de plus de 87 % des dépenses du Programme 
d’assistance nutritionnelle supplémentaire (SNAP) entre 2019 et 2023 » [lire en 
anglais].

 Une douzaine, environ, de chercheurs, superviseurs et administrateurs ont été placés en congé 1

administratif payé [lire en anglais].
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En fait, il y a une autre raison plausible pour laquelle cette décision a été prise : 
cacher l’impact négatif futur des récentes modifications de la politique 
alimentaire des États-Unis.

La sécurité alimentaire aux États-Unis

En dépit de ce qui est mentionné dans le communiqué de presse du 
gouvernement état-unien, l’insécurité alimentaire est un problème sérieux et elle 
a considérablement augmenté au cours de ces dernières années.

Le Rapport sur la sécurité alimentaire des ménages de 2024 du Département de 
l’Agriculture des États-Unis a trouvé que :
- 13,5 % des ménages (18,0 millions de ménages - 47,4 millions de personnes, 

dont 13,8 millions d’enfants) étaient en situation d’insécurité alimentaire et 
« ont éprouvé des difficultés à un moment donné de l’année pour fournir 
suffisamment de nourriture à tous leurs membres en raison d’un manque de 
ressources » en 2023. Depuis 2020, le nombre de ménages en situation 
d’insécurité alimentaire a augmenté de 4,2 millions (une augmentation de 
30 %).2

- De même, le nombre de ménages avec des enfants en situation d’insécurité 
alimentaire a augmenté de 10 %, atteignant 3,2 millions de ménages en 2023 
contre 2,9 millions en 2020.

Figure 1 - Évolution de la prévalence de l’insécurité alimentaire aux États-Unis 
(2001-2023) 

 
Source : USDA/ERS, 2023 (traduction lafaimexpliquée)

 Ces chiffres devraient être mis en parallèle avec ceux de la pauvreté. Selon le Bureau du 2

recensement des États-Unis, 10,6 % de la population (35,9 millions de personnes) vivaient sous le 
seuil de pauvreté officiel aux États-Unis en 2024. Cette proportion était de 14,3 % pour les moins 
de 18 ans. Lorsqu’au lieu d’utiliser la ligne de pauvreté traditionnelle, on utilise comme seuil la 
Mesure de pauvreté supplémentaire (SPM) [lire en anglais] qui tient compte des aides en espèces 
et en nature et déduit les dépenses pré-engagées, le nombre de personnes vivant dans la 
pauvreté est estimé à 43,7 millions. [lire en anglais].
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Plusieurs commentateurs ont regretté la décision de l’administration Trump 
d’arrêter le suivi de la sécurité alimentaire aux États-Unis, car cela rendra 
certainement plus difficile la mesure de l’impact des changements de politique 
économiques envisagés par le gouvernement sur la situation alimentaire de 
millions d’Américains.

Selon le Food Research & Action Centre  : « Arrêter la collecte de données enlève 3

les preuves qui montrent que ces programmes fonctionnent, où les 
investissements sont nécessaires, et qui en est exclu… Sans données, nous 
perdons l’occasion de mesurer un progrès significatif, de suivre les besoins et de 
garantir que les décideurs disposent des informations requises pour prendre des 
décisions en vue de maintenir notre pays fort et en bonne santé » [lire en anglais].

Malheureusement, tous les décideurs politiques ne semblent pas souhaiter 
prendre des décisions fondées sur des faits et préfèrent agir en accord avec 
l’image fausse de la réalité dans laquelle ils s’enferment.

Jeter le thermomètre ne fera pas baisser la fièvre, surtout si l’on prescrit un 
traitement inapproprié.

Une tentative de dissimuler les conséquences négatives d’une décision 
politique majeure

Parmi les récentes modifications dans les politiques affectant la sécurité 
alimentaire, une décision majeure a été prise en juillet dernier de réaliser 
d’importantes coupes budgétaires dans le Programme d’assistance 
nutritionnelle supplémentaire (SNAP) [lire en anglais].

Rappelons ici que SNAP est le principal programme d’aide alimentaire aux États-
Unis [lire].

L’impact positif de SNAP sur la sécurité alimentaire et sa réactivité aux 
changements dans la situation économique ont été bien documentés [lire en 
anglais]. Des études passées ont montré que ses actions ont réduit de près de 
30 % le risque pour ses bénéficiaires d’être en situation d’insécurité alimentaire 
[lire en anglais], tandis qu’une augmentation de 21 % des ressources du 
programme, en 2021, s’est avérée bénéfique pour des millions de personnes [lire 
en anglais].

Dans le contexte de la réduction budgétaire prévue, les restrictions envisagées 
dans l’accès au programme (en particulier du point de vue des exigences en 
matière de travail pour les bénéficiaires, de demande de fonds de contrepartie 

 ONG états-unienne luttant contre la faim et la pauvreté aux États-Unis [voir le site].3
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aux États  et d’éligibilité des non-citoyens) entraîneront, selon le Bureau du 4

Budget du Congrès, une baisse de la participation au SNAP de plus de 3 millions 
de personnes et une diminution des prestations moyennes reçues par les 
bénéficiaires, portant préjudice aux enfants, aux personnes âgées, aux personnes 
handicapées et aux familles actives. Certaines estimations indiquent qu’environ 
250 000 réfugiés et autres titulaires de visas humanitaires seront exclus du 
programme.

Conclusion

On peut fortement douter que l’impact d’une réduction massive du budget de 
SNAP passe inaperçu, même en l’absence de la publication du rapport annuel du 
gouvernement sur la sécurité alimentaire.

Les millions de bénéficiaires (et d’ex-bénéficiaires) feront face à davantage de 
difficultés, tandis que les conditions de santé et la capacité d’apprentissage de 
millions d’enfants seront affectées, leurs chances de sortir de la pauvreté et de la 
sous-nutrition en étant réduites.

Il est illusoire de penser que cacher la réalité la modifiera. Elle sera toujours là, et, 
tôt ou tard, les conséquences des problèmes graves et persistants qu’on a tenté 
de dissimuler devront être affrontées.

Non, messieurs dames, la faim n’est pas un canular, même et surtout aux États-
Unis.

—————————————
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 Les États sont tenus de contribuer environ 35 milliards de dollars, avec le risque que certains 4

d’entre eux décident de restreindre l’éligibilité voire de quitter complètement le programme [lire en 
anglais].
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Site consulté :

- Food Research and Action Center

Sélection de quelques articles parus sur lafaimexpliquée liés à ce sujet :

- États-Unis : L’amélioration de la sécurité alimentaire due à un renforcement de 
l’aide alimentaire pendant la pandémie est menacée, 2024.

- Faim, aide alimentaire et pauvreté dans les pays riches (avec illustrations tirées 
des cas de la France et des États-Unis), 2023.

Ainsi que d’autres articles disponibles sur nos pages thématiques « États-Unis » et  
« Sécurité alimentaire ».
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